
FITNESSPA – NAISTEN LIIKUNTAKLUBI  HINNASTO 
 

 

 
SPA-palveluiden hinnasto 
 
VARTALON HOIDOT 
 
 hinta  

UltraSlim lihasstimulaattori kertakäynti, 35 min 25,00 
UltraSlim tuplat (samalla käynnillä 2 hoitoa) 45,00 
Alipainehieronta kupeilla/SlipStream 30 min 35,00 
Alipainehieronta kupeilla/SlipStream 45 min 45,00 
Selluliitti-kiinteytyshoito 70 min/UltraSlim&slipstream 59,00 
Selluliitti-kiinteytyshoito 5 x 70 min sarjakortti 279,00 
Mekaaninen lymfahieronta/koneella 60 min (sisältää 
muovikääreet öljyn kera jalkoihin & vatsaan) 

40,00 

 
SUIHKURUSKETUS/SuperSunnic sumutusruiskutus 
 

ALUE  jäsen  
Kokovartalo   34,00 30,60 
Kasvot ja decollate   25,00 22,50 
Sääret/jalat   25,00 22,50 

 Lue ohjeet verkkosivuilta ennen suihkurusketukseen  tuloa! 
 
HIERONTA (ensimmäistä kertaa hierontaan tulijat, tä yttäkää lomake, jonka löydät 
hierontasivuilta tai vastaanotosta) 
 

Raskausajanhieronta (erikoistyynyt) 70 min 60,00  
Raskausajanhieronta 60 min 50,00  
Raskausajanhieronta 45 min 45,00  
Hot Stones kuumakivi rentoutushieronta 90 min 75,00 69,00 
Urheiluhieronta 30 min 35,00 35,00 
Urheiluhieronta 45 min 45,00 42,00 
Urheiluhieronta 60 min 55,00 49,00 
Urheiluhieronta 90 min 69,00 65,00 
Urheiluhieronta Sarjakortti 3 x 30 min 99,00 95,00 
Urheiluhieronta Sarjakortti 3 x 45 min 125,00 113,00 
Urheiluhieronta Sarjakortti 3 x 60 min 149,00 130,00 
Urheiluhieronta Sarjakortti 2 x 90 min 125,00 117,00 

Muistathan että hierojamme toimivat toiminimellä el i maksu suoraan heille  
käteisellä/pankkisiirrolla, kiitos! Raskausajanhier ontaa tekee koulutettu hieroja Laura  
Karisto ja urheilu/kuumakivihierontaa urheiluhieroj a Jose Arban. 
 
INFRAPUNASAUNA (ilmainen jäsenille) 
 

Kertakäynti 30 min   7,50 
5 x kortti, voimassa 3 kk 34,00 
10 x kortti, voimassa 6 kk 65,00 
2 henkilöä yhdessä infrapunasaunassa kertakäynti 10,00 

Muistathan oman pyyhkeen ja ison vesipullon mukaan infrapunasaunaan.  
 
 
HUOM! MUISTATHAN ILMOITTAA ESTEEN SATTUESSA! PERUUTTAMATTA J ÄTETYT  
HIERONTA-, VARTALONHOITO-, JA SUIHKURUSKETUSAJAT VELOITET AAN TÄYSIMÄÄRÄISINÄ. 
 
Varaukset vastaanottoon, kiitos! Puh. (09) 24 24 328 .  Ma-to 13-20, pe 11-18. 
 


